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Por León Aguilera

Situado en un complejo revestido de granito, 
esta torre de reloj se ha convertido en uno de 
los distintivos más icónicos de los edificios 
más bellos de Helsinki, capital de Finlandia. 
Acompañado a sendos lados de la entrada 
principal por dos pares de estatuas que                
representan a gigantes de piedra, llamados 
Los hombres del futuro, y que sostienen 
lámparas esféricas, encendidas durante la 
noche, define el paisaje urbano de la ciudad 
con un estilo atemporal, elegante, de líneas 
limpias y modernas.

La estructura es de ladrillo, pero las bases 
inferior, media y superior de sus muros 
contienen hormigón armado con acero, que 
también se utilizó en los soportes de las             
bóvedas. La fachada es de granito rojo de 
Hanko y en parte es de yeso. La orientada             
al patio del ferrocarril es de este último                 
material y de ladrillo cocido. La cubierta del 
edificio es de chapa de hierro. Parte de los 
marcos de las ventanas, los bajantes y los 
revestimientos de los aleros de la cubierta          
son de chapa de cobre.

El vestíbulo central llega hasta la parte                           
superior del edificio y es un espacio                  
abovedado de cañón con una superficie                  
de 780 metros cuadrados. Las antiguas               
salas de espera son también abovedadas en 
arco de escudo, de 450 metros cuadrados. Los 
pasillos de salida a las plazas Rautatientori              
y Eliel son de 200 y 350 metros cuadrados, 
respectivamente. El patio interior cubierto, 
rodeado por la forma de “U” del edificio tiene 
un área de 1,100 metros cuadrados.

La torre se dotó con relojes tres años después 
de su finalización. En ese entonces fue la            
más alta de la ciudad y devino en un                     
popular mirador. Cuando el edificio sirvió 
como hospital militar durante la Primera 
Guerra Mundial, se le utilizó como morgue 
temporal. Durante la Segunda Guerra                 
Mundial, la organización de primeros auxilios 
y apoyo médico, Lotta Svärd, la usó como 
atalaya aérea.

La torre tiene, además, terrazas estratégicas orientadas a los cuatro puntos cardinales. Hoy, ya                
no está abierta al público por razones de seguridad, a excepción de ciertos invitados, como los 
descendientes de Eliel Saarinen, el arquitecto que diseñó todo el complejo.

La altura de la torre es de 48.5 metros.  En la parte superior ostenta un globo sostenido por cuatro 
ruedas aladas, para simbolizar que los ferrocarriles finlandeses no tienen fronteras.  La torre está 
construida con paredes de ladrillo. El techo es de madera, cubierto de cobre, con una superficie                       
de 150 metros cuadrados.

El monumento se completó en 1919 y se equipó con relojes pesados de fabricación alemana                 
en 1922. Al principio, estaban configurados para mostrar la hora de San Petersburgo y se                         
operaban manualmente. El diámetro de cada esfera mide tres metros. Cada manecilla horaria 
alcanza 119 centímetros de largo y pesa 132 libras, mientras las minuteras son de 150 centímetros 
y de 123 libras. Cada una tiene su propia maquinaria. Todas fueron conectadas digitalmente al      
reloj central de la Administración de Transporte de Finlandia en 1980.

La torre ha sido revisada y reparada muchas veces. La más reciente, de 2010, totalizó                                  
EUR 5 millones. Además de las piedras de granito, se reemplazaron las costuras de piedra, se 
remozaron el techo de cobre y las terrazas. En 2011, se descubrió que el reloj no puede                        
mantenerse a tiempo debido a perturbaciones de los impulsos en sus maquinarias, porque se 
configuraron accidentalmente como muy sensibles durante reparaciones anteriores.

02

04

06

08

10

12

14

16

18

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

40

42

44

46

48

50

52

54

56

58

© Paasikivi

© Sebastian J. © Ralf Roletschek

© Paasikivi 









E
n

iN
s
p
ir

A
C
io

N

Por Beatriz Bonduel

En el pasado, hemos hecho varias analogías entre el reloj y el corazón, pero nunca habíamos             
abordado una obra tan directamente relacionada con dicho órgano corporal como la del artista             
y escultor oaxaqueño Juan Carlos Luna López. Su perfil en Instagram para apreciar un mayor 
abanico de su trabajo es: @juan_carlos_luna1

Las piezas de Juan Carlos se acercan a la artesanía en su factura, pero son definitivamente obras 
de arte en su concepto. Se trata literalmente de corazones que el artista decora con relojes o             
partes de relojes, incrustando los artefactos en el propio corazón. El colorido vivo constituye una 
definitiva herencia prehispánica, así como el culto a este órgano motor de vida, cuya importancia 
es y ha sido extensa para todas las culturas mesoamericanas desde hace varios siglos.

Juan Carlos lleva trabajando desde niño con la cerámica y otros materiales, como el metal y la 
resina, combinando objetos con elementos naturales. Su arte es primordialmente figurativo, 
aunque con un componente surrealista; le interesa la complejidad y la exploración del                        
subconsciente del ser humano. Ha expuesto en diferentes recintos culturales como el Centro 
Cultural San Pablo en Oaxaca, el Museo del Palacio del centro de Oaxaca y el Centro Cultural 
Futurama de la Ciudad de México, entre otros.

La muestra de la obra de Juan Carlos que nos atañe en esta ocasión, son sus esculturas de la                     
serie que él titula Tiempo de vida. Cada una de las piezas de la serie es un corazón esculpido por 
el artista a modo realista. No obstante, todo lo realista que pudieran ser queda anulado al contener 
dichas esculturas una colección de objetos-símbolo. A la más pura tradición del arte-objeto, 
vemos estos corazones intervenidos con varios objetos, ninguno sin un marcado simbolismo,                 
a veces son elementos que en cierto modo muestran lo que podría llamarse metafóricamente 
“heridas del corazón”, siendo el corazón un símbolo del amor reconocido mundialmente y, por 
supuesto, al ser “heridas”, convirtiéndolo en símbolo del desamor. En cualquier caso, en todas                 
las ocasiones las esculturas cuentan con su propio corazón-reloj. Se trata de relojes de muñeca 
reutilizados por Juan Carlos para dar vida a sus esculturas. El resultado es una escultura que tiene 
el aspecto, y diríamos que casi el poder, de un amuleto. 

Los relojes pueden llevar otro potente y evocador órgano, un ojo, que además en su unicidad 
estaría relacionado con ese tercer ojo místico que todo lo ve, siente y expresa; números romanos  
que nos remiten nuevamente al paso del tiempo, al transcurso, al numeral que avanza en                      
desorden, contrapuesto al orden con el cual avanza la aguja que casi acaricia al reloj. 

También vemos 
en una de las esculturas un 
candado cerrado, símbolo de amor férreo                  
y metáfora de aquella ilusión juvenil que se despliega                       
“a la moda” por los puentes europeos. Llaves, haciéndonos pensar en                    
aquellos corazones accesibles con los que nos hemos topado en la vida, y por supuesto,                
con aquellos cerrados e inaccesibles. Las válvulas, simulando arterias, son de materiales                
metálicos que nos hacen pensar en una máquina con tuberías; y es que, ¿qué es un corazón sino             
este órgano mecánico?, este motor de carro viejo que aún respira y camina llevando consigo sus 
varios parches y reparaciones (tornillos y tuercas). 

La obra de Juan Carlos me hace pensar en la versión artística de los tradicionales Milagritos 
oaxaqueños. Estos Milagritos son figuras (también corazones) que suelen estar hechos de                       
hojalata y madera y cuyo principal atractivo son sus detalles. En la antigüedad, se tenía la                    
creencia de que cuando un milagro ocurría, se debía acudir a las iglesias y agradecer con una 
medalla de bronce. Hoy en día tener una artesanía de Milagritos significa estar en gracia con                          
el corazón y llevar consigo al Sagrado Corazón de Jesús, o para los menos píos un corazón                         
colorido que ahuyenta las malas energías.

Y así, siguiendo con la barroca tradición de su país, Juan Carlos Luna nos presenta estas                       
vivas esculturas que cualquier amante del color, de los colores y del surrealismo mágico                         
latinoamericano sabrá apreciar y disfrutar.
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Oris celebra la vida, el legado y el lado 
humanitario del miembro del Salón de la 
Fama del Béisbol Hank Aaron, una de las 
grandes figuras de todos los tiempos del 
deporte de pelota, dentro y fuera del campo.
 
Oris está encantada de anunciar una nueva 
colaboración con The Hank Aaron Chasing 
the Dream Foundation (La Fundación Hank 
Aaron Persiguiendo un Sueño, en español), 
una organización sin ánimo de lucro con sede 
en Estados Unidos.
 
Henry Louis “Hank” Aaron fue uno de los 
más grandes atletas y figuras humanitarias del 
último medio siglo. Nunca buscó ser el centro 
de atención, pero lo fue por sus numerosos 
logros.
 
Aaron fue también uno de los mejores en la 
historia de la Major League Baseball (MLB, 
por sus siglas en inglés). A lo largo de su 
carrera, se enfrentó al racismo, pero lo superó 
con clase y dignidad para convertirse en 
símbolo de perseverancia y fortaleza a través 
de la adversidad, y en agente de cambio 
social.
 
Nacido en Mobile, Alabama, en 1934, Aaron 
fue un atleta innato e ingresó en las Negro 

Leagues de béisbol en 1951, en un momento 
en que los jugadores negros aún sufrían la 
segregación. En 1954, fue reclutado para la 
MLB por los Milwaukee Braves, más tarde 
conocidos como los Atlanta Braves.
Hacia 1974, Aaron perseguía el récord 
histórico de jonrones de Babe Ruth, vigente 
durante casi 40 años. A medida que                       
progresaba en el registro, recibía mensajes                
de odio y amenazas. Pero su perseverancia 
reinó de nuevo, estableciendo el récord el 8 de 
abril de ese mismo año. Cuando se retiró a los 
42 años, en 1976, Aaron había logrado                  
numerosas marcas en la MLB, algunas 
insuperables al día de hoy: 2,297 carreras 
impulsadas y 6,856 bases totales. Fue incluido 

Durante la semana del 25 de julio del presente 
año, los Atlanta Braves organizaron varios 
días de celebración por la vida y el legado de 
Aaron. El reloj Hank Aaron de Oris de edición                 
limitada formó parte de estos festejos y      
todos los ganadores previos del premio           
recibieron uno de los 2,297 ejemplares 
conmemorativos.

en el Salón de la Fama en 1986 y, en 1999, la 
MLB creó el Hank Aaron Award, otorgado 
anualmente al mejor jugador ofensivo                    
de cada liga.

La humildad de Aaron en el campo                       
brillaría en su retiro. En 1994, él y su esposa 
Billye fundaron Chasing the Dream                  
Foundation, otorgando millones de dólares                                  
estadounidenses en becas a jóvenes con               
oportunidades limitadas. Hasta la fecha,                    
más de 800 niños han podido acceder a la 
educación superior, muchos de los cuales                      
se convertirán en atletas, músicos,                       
médicos, científicos y, lo más importante,                 
en educadores.
 
Aaron murió en 2021, gran beisbolista y 
mejor persona. Como decía: 

“No me preocupa cómo se me percibe 

como jugador de béisbol. Me preocupa 

cómo me ven como ser humano”.
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ENPUNTO ES UNA REVISTA ESPECIALIZADA EN LA ALTA RELOJERÍA. SU PUBLICACIÓN ES CUATRIMESTRAL,                              

LA PRÓXIMA EDICIÓN DE PRIMAVERA 2024 SALDRÁ EN MARZO. EL EJEMPLAR IMPRESO ESTÁ DISPONIBLE EN          

LOS ESTABLECIMIENTOS DE NUESTROS SELECTOS ANUNCIANTES; MIENTRAS QUE LA VERSIÓN DIGITAL PUEDE 

DESCARGARSE GRATUITAMENTE DESDE EL PORTAL EN-LÍNEA WWW.ENPUNTO.COM PARA SUSCRIBIRSE O SI DESEA 

MÁS INFORMACIÓN, ENVÍENOS UN EMAIL A INFO@ENPUNTO.COM

PLATINO: Metal precioso, pesado, inoxidable, atacado únicamente por el agua 
regia. Se hacen con él joyas y cajas de reloj. Tiene numerosas aplicaciones en las 
industrias química y eléctrica para la fabricación de crisoles, contactos, etcétera. 

– Segunda parte

Cada edición nos revela que más lectores se inician en el apasionante mundo de la relojería fina.                   

A su petición hemos creado esta sección, la cual detalla en esta oportunidad términos que inician con la 

letra “P”. Las definiciones son del Diccionario ilustrado para relojeros profesionales, volúmenes I y II. 

POLVO: Sustancia finamente molida. Polvo de 
esmeril, de diamante. Varios abrasivos reducidos 
a polvo y mezclados con aceite sirven para el 
bruñido de los metales. 

POSICIÓN: Manera en que está puesto un objeto. Término de afinado, regular 
un reloj en seis posiciones. Observar y corregir su marcha observándolo en estas 
distintas posiciones: horizontal con esfera arriba, horizontal con esfera abajo, 
horizontal con pendiente arriba, vertical con pendiente a la izquierda, vertical 
con pendiente a la derecha y vertical con pendiente abajo. 

POTENCIA: Facultad de hacer algo, dominación, autoridad. La potencia de una industria, de una 
organización. En mecánica, trabajo de una fuerza en la unidad de tiempo. 

PRECISIÓN: Calidad de preciso, exacto. Precisión se usa a menudo                 
para calificar la exactitud de marcha de un reloj, pero no se puede definir 
exactamente esa voz ni normalizar su uso. La costumbre permite, sin embargo, 
darle un sentido práctico, por ejemplo: reloj de precisión, cuya exactirud es 
equivalente a la de otro que ha obtenido el certificado de cronómetro otorgado 
por un organismo oficial de verificación de la marca de los relojes.

PRENSA: Máquina que consta generalmente de un árbol con excéntrica 
accionado por un volante muy pesado, a cada revolución hace subir y bajar una 
gula, cuyo movimiento transmite al bloque portador del punzón. Las piezas que 
se han de recortar o embutir se ponen a mano sobre la matriz, sujeta en la parte 
fija del bloque. 

PROTOTIPO: Primer modelo o pieza original en una fabricación. Antes de 
producir un objeto en grandes series, se establece un prototipo para mejor juzgar los 
defectos y cualidades del objeto. El prototipo es también una pieza que se conserva y 
que sirve de referencia.

PULIDO: Vuelto liso y brillante por medio de abrasivos de grano muy fino o por frotación con un 
bruñidor. En relojería, es preciso que todas las piezas expuestas al rozamiento estén suavizadas o pulidas.

PUENTE: Pieza metálica en la que gira generalmente por lo menos uno de los 
pivotes móviles del reloj. El puente está sujetado en la platina por los pies. La base 
del puente se apoya en la platina. Los puentes se designan generalmente según los 
móviles que sostienen; por ejemplo: puente de barrilete, de rueda de centro, de rueda 
de transmisión, de áncora, etcétera.

PULSERA: Brazalete que se lleva en la muñeca. Su uso se ha generalizado desde que 
se lleva el reloj en la muñeca. En español se entiende por pulsera a un pulso de caucho. 
Si está confeccionado con piel se denomina correa y brazalete si es metálico. La parte de 
la pulsera está unida a la otra por una hebilla. Los dos extremos de la pulsera van unidos 
mediante anillas u otros procedimientos a los diferentes tipos de asa de la caja del reloj.

PUNZÓN: Herramienta de acero templado, de aristas cortantes, que sirve para recortar  diversas piezas. 
Los relojeros usan punzones pequeños. Son útiles cilíndricos de acero templado, cuya extremidad, horadada 
o no, sirven a las más diversas labores de compostura. El punzón también sirve para ajustar las diferentes 
indicaciones de los relojes al presionar los correctores que se encuentran en el canto. 

PULSADOR: Botón que se aprieta para accionar algo. Los 
pulsadores del cronógrafo, de la sonería, etcétera. Algunos 
pulsadores destinados esencialmente a la corrección se denominan 
“correctores” y, por lo general, vienen insertados en el canto.

PVD: Siglas en inglés Physical Vapor Deposition. Procedimiento de revestimiento por 
transferencia física de materia de un blanco hacia un substrato.
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